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KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY AKTUALIZACJA 07.11.2026

Otwarty Puchar Slgska w Judo

SENIOR / JUNIOR, JUNIOR MtODSZY, MLODZIK, DZIECI U13

ORGANIZATOR

PTS Janosik Bielsko-Biata ,Slaski Zwigzek Judo,

TERMIN | MIEJSCE

08.11.2026
Hala Sportowa BKS Stal, Bielsko-Biata, ul. Rychlinskiego 19

ZASADY UCZESTNICTWA

Prawo startu w zawodach majg zawodnicy klubéw sportowych z Polski i z zagranicy.
Kazdy z zawodnikdw musi posiadaé ubezpieczenie od NNW. Odpowiedzialnym za
ubezpieczenie zawodnikow jest klub zgtaszajgcy zawodnika. Zawodnicy biorgcy udziat
w zawodach powinni posiada¢ wazne badanie lekarskie zgodnie z

przepisami Regulaminu Sportowego PZ Judo.

KATEGORIE WIEKOWE, WAGOWE (KG) | ZASADY

ROZGRYWANIA WALK
KATEGORIE WIEKOWE KOBIETY MEZCZYZNI
SENIOR / ]UNIOR -44, -48, -52, -57, -63, -70, -78, +78 kg | -55, -60, -66, -73, -81, -90, -100, +100 kg

-46, -50, -55, -60, -66, -73, -81, -90, +90

JUNIOR MEODSZY U18 |40, -44, 48, -52, -57, -63, 70, +70 kg o
-36, -40, -44, -48, 52, 57, -63, -70, | -38, -42, -46, -50, -55, -60, 66, -73, -81,
MLODZIK U15 +70 kg -90, +90 kg
-27, -30, -33, -36, -40, -44, -48, -52, -29, -32, -35, -38, -42, -46,-50, -55, -60,
DZIECKO U13 -57, -63, +63 kg -66, -73, +73 kg
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W GRUPIE WIEKOWEJ DZIECI U13 OBOWIAZUJA PRZEPISY WALKI
IJF / PZJudo Z WYJATKAMI:

A. Zakaz wykonywania dzwigni i duszen. Przy pierwszej probie sedzia przerywa akcje.
Przy kolejnej prébie/ach zawodnik zostaje ukarany karg shido.

B. Jezeli sedzia stwierdzi, ze dzwignia lub duszenie zostato wykonane z premedytacjg
moze po konsultacji z SG przyzna¢ kare hansokumake (dyskwalifikacja tylko z walki)

C. Techniki typu sankaku-gatame, kata-gatame, kata-snakaku-gatame (gilotyna) sg
dozwolone jezeli nie sg formg duszenia.

D. Sedzia ma prawo przerwac akcje jezeli nie ma pewnosci czy technika jest zgodna z
przepisami.

PROGRAM ZAWODOW

DLA WSZYSTKICH KATEGORII JEDEN BLOK ZAWODOW:

e 8:30-9:30 - waga oficjalna
e 9:30-10:00 - weryfikacja i losowanie
e 10:15 - rozpoczecie walk

Dekoracja zawodnikéw nastepowacé bedzie sukcesywnie po zakonczeniu walk w
poszczegodlnych kategoriach wagowych.
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OPLATA STARTOWA | ZGLOSZENIA

® Optata 100 zt ptatna przelewem na konto do dnia 06.11.2026
PTS JANOSIK 43-300 BIELSKO-BIALA UL.GRAZYNSKIEGO 40 C
KARPATIA BANK SPOLDZIELCZY 83 8791 0009 0000 0314 5932 0008
KARPATIA BANK SPOLDZIELCZY IBAN: PL83 8791 0009 0000 0314 5932 0008
BIC / SWIFT: POLUPLPR

W TYTULE PRZELEWU PROSZE PODAC KOLEJNO:
NAZWA KLUBU, LICZBE ZAWODNIKOW
Optata gotéwka w dniu zawodow: 100 zt

® Zgtoszenia do 06.11.2026 do godz. 23:00 tylko przez kluby sportowe na stronie:
http://admin.judomanager.com/

Zyczymy mitego pobytu w Bielsku-Biatej!

Prezes Zarzadu SZJ Prezes Zarzgdu PTS Janosik
Robert Taraszkiewicz Tomasz Chmielniak
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